Latt om odling

For manga fritidsodlare ar ograset ett stort och arbets-
krdavande problem i tradgdrden. Ogrds ar egentligen ett
ordttvist namn pa vaxter som manga ganger ar valdigt
vackra men som rakar vdxa pd, for oss manniskor, fel

plats.

Ograsen ar ofta vaxter som har
stor Overlevnads- och spridnings-
formdga. Den framsta anledning-
en till att vi maste halla tradgards-
land och rabatter fria fran ogrds ar
att de konkurrerar med kulturvéx-
terna om ljus, vatten och ndring.
De kan ocksa vara vardvéxter for
sjukdomar och skadegorare. Som
ett exempel kan ndmnas klump-
rotsjuka pa kalvaxterna som ock-
sa kan spridas med andra kors-
blommiga vaxter som dkersenap
och penningort. Men det &r inte
bara det rent praktiska som gor att
vi vill hdlla tradgarden ograsfri.
Det estetiska intrycket dr ocksa
viktigt. Ograsfria grusgangar och
uteplatser med plattor av olika
slag gor att tradgarden ser mer
valskatt ut.

Ograsen brukar delas in i grup-
perna frdogrds, rotogras och ved-
artade ogras.

Froogras kallas de som dr ettdri-
ga eller tvaariga och som sprids

och Overlever via sina fron. Dessa
fron kan ligga vilande i jorden i
aratal for att gro ndr betingelserna
argynnsamma. Till fréograsen hor
bl a dan-arter, mallor, pilort, vat-
arv, korsort, rodplister och bal-
dersbra.

Rotogras kallas de som &r fler-
ariga och overvintrar med vilande
jordstammar eller rotter. Hit hor
revsmorblomma, kvickrot, kirskal,
maskros, dkertistel och manga fler.

Vedartade ogras ar fro och rot-
skott fran buskar och trdd, och
som kommer upp i rabatter och
grasmattor. Hallon, asp och al hor
till den har gruppen liksom kors-
bar och plommon.

Positiva egenskaper

Ograsen kan vara vackra om de
far véxa i fred pd en plats dar de
inte gor skada. Vissa av dem kan
till och med ldmpa sig bra i kon-
kurrens med kulturvaxterna. Has-
selort dr en marktackande vaxt




som kan betraktas som ogrds men
som ocksd dr lamplig att ha under
buskar och trad. Veronika och
brundrt i en grasmatta gor ingen
skada och att acceptera att de
finns ddr &r ofta en fraga om tycke
och smak. Blommande vilda véx-
ter kan ge nektar & humlor och
bin nar kulturvaxterna inte hunnit
komma i blom.

Vaxtskadegorarnas  naturliga
fiender som blomflugor (ater
bladloss) och jordlGpare (ater
sniglar, bladl6ss, larver) behover
ocksa nektar och det skydd som
ett litet ograsbestand kan ge.
Ndsselfjarilen ar ett trevligt var-
tecken i trddgarden och dess larv
ar beroende av ndasslor for att
kunna utvecklas. | villaomraden
och stader ar tradgdrdarna vikti-
ga reservat for faglar, smadjur
och vilda vaxter som kan vara
vardefulla for att halla ekosyste-
met i balans. Ogrds i begransad
mangd bidrar till att gora tradgar-
den artrik och spannande.

Rétt vaxt pad ratt f)la ts
Froogras dr nagot lattare att fa
bukt med an de 6vriga. All jord
innehdller mer eller mindre

ograsfron som vilar i vantan pa
ratta forhdllanden for att gro.
Genom att med jamna mellanrum
luckra jorden med en handkulti-
vator eller klohacka lurar man
dessa fron att gro och river samti-
digt upp smad ograsplantor som da
dor. Det ar viktigt att vaxterna al-
drig far tillfalle att blomma och
satta fro. Ar man tillrackligt ihar-
dig pa vdren fram till midsommar
brukar mangden froogrds sa sma-
ningom avta.

Rotograsen dr lite besvdrligare
da de ofta har underjordiska delar
som kan vara svara att komma at.
Grundprincipen ar dock densam-
ma for alla vaxter som har denna
overlevnadsstrategi. De grona
bladen bygger med hjalp av sol-
energi upp naringsamnen som
gor tillvaxten mojlig.

En del av ndringsamnena lagras
i roten och/eller i underjordiska
stamdelar. Vaxten bygger pa sa vis
upp en reserv, dels infor vintern
men ocksa for att dverleva om de
grona delarna skulle skadas. Nya
skott skjuter da upp ur rot- eller
stamdelarna. Naringsreserven ar
dock begransad och om de grona
bladen aldrig far en chans att ut-



vecklas kommer roten sa smd-
ningom att svalta ihjal. Aterlgen
ar det viktigt att vara mer envis dn
ograsen.

Genom att hela tiden ta bort de
grona vaxtdelarna och hacka son-
der rotterna, (fler sma rot- eller
stamdelar maste da anvanda
energireserven for att skjuta nya
skott) kan man utrota dven de
mest envisa ograsen. Nar man an-
lagger en perennrabatt eller en
grasmatta bor jorden vara fri fran
flerariga ogras. Det kan dastad-
kommas genom att jorden tacks
med svart plast, markduk eller tid-
ningar under 1-2 sdsonger. Pa sa
vis kvdvs ograset. Forankra mark-
tackningen val med stenar, plan-
kor el dyl.

Vedartade ogras ar kanske de
svaraste att bli av med sa lange
man vill behalla de trad och bus-
kar som skjuter rotskott. Det bas-
ta sdttet ar att med en vass spade
skdra av rotterna och grava upp
rotskottet. Man far rdkna med att
nya rotskott kommer att vdxa upp
och att man maste vara pdapasslig
med spaden innan de har vuxit
sig stora. Vaxer rotskotten in i
grasmattan kan man klippa av
dem med grasklipparen. De for-
svinner inte men de hindras att
vdxa sig stora. Om man ska ta
bort ett stort trdd som sander ut
rotskott kan det vara bra att ring-
barka tradet forst. Det gor man
genom att skdra bort barken runt
hela stammen sd att det bildas en
halvmeter stort bélte runt tradet
och sedan lata trddet sta minst en
vaxtsdsong. Pa sa vis hindras na-
ringstillforseln till roten som da

dor. Sedan faller man tradet och
tar bort stubben.

Andra ogrdasminskande

metoder

Hemligheten bakom en ndstan
ograsfri tradgard ar att alltid vara
steget fore och arbeta forebyg-
gande. En viktig del i detta tan-
kande dr en bra planering som att
lagga upp en vaxtfoljd dar hack-
grodor ingdr. Det innebdr att man
inte odlar samma vaxtslag pa
samma plats ar efter ar utan later
grodorna byta plats.

Potatis dr en hackgroda dar man
bearbetar jorden ett flertal ganger
ndr man kupar. Da stor man ocksa
ograsen.

Pa vdren borjar man férarbeta
tradgardslanden med att kratta ut
jorden och avlagsna alla rotter och
smdplantor. Fanns det mycket
ogras dret innan kan det vara en
god idé att upprepa detta ett par
ganger med 5-6 dagars mellan-
rum innan man planterar eller sar.
Nar frona kommit upp kan man
tacka jorden runt plantorna. Lat-
tast dr det att tacka med ett ganska
tjockt lager grasklipp, vilket ocksa
har den fordelen att det avger
naringsamnen till grodan nar det
formultnar.

Runt buskar och trad kan man
anvanda tackbark och i jordgubbs-
landet kan plast eller halm vara
vart att prova som tackmaterial.

Handredskap

| den lilla trddgarden ar det mest
praktiskt att rensa bort ogrdsen
med ndgon typ av handredskap.
| manga fall ar det enklast att dra



upp dem med handen, under for-
utsattning att jorden ar lucker. For
gronsakslandet ar en klohacka latt
att anvanda. Den river upp ogra-
set och luckrar jorden, men ogras
med palrot som maskrosor och
tistlar maste avlagsnas med spade
eller maskrosjarn. Ett skyffeljarn
ar bra nar man vill rensa i grus-
gangar. Det dr bara det Oversta
jordlagret som bearbetas vilket
medfor att rotogrdasen kommer
tillbaka och tita upprepningar av
behandlingen dr nédvandig. For
att underlatta ar-

betet dr det vik-

tigt att man

slipar red-

skapen

och

hal-

ler

dem

i trim.

Ograsflamning

Inom parkforvaltningar och eko-
logisk gronsaksodling anvands s k
termisk ogrdasbekdampning (flam-
ning) med brannare. Det innebdr
att man med en Oppen laga hettar
upp ograsen sa att cellerna skadas
och vaxten dor.

Det finns tva typer av brannare i
handeln, den vanligaste har gasol
som “drivmedel” och finns i olika
storlekar fran handburna till sa
stora att man monterar dem pd en
traktor. Den andra varianten har

fotogen som bransle och finns
bara som handburen. Det kravs
en del 6vning for att fa ett bra re-
sultat med ogrdsflamning, men
det &r ett bra alternativ. om man
har stora ytor.

Ograsattika

Ograsattika (12%-ig attikssprit) ar

ett miljovanligt ogrdsmedel som

har god effekt mot fréogrés.
Upprepade behandlingar kan

hjdlpa d&ven mot rotogrds. Spru-

ta/duscha ut ca 2 dl per m2.
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