Latt om odling

Det blir littare att fa plats med allt du vill odla om du i férvag pla-
nerar hur landet ska se ut. Om du bérjar sa och plantera utan att
forst planera kan det hinda att de sista sorterna inte far plats.

Har planerar vi odlingslotten och lir dig utnyttja ytan pa bésta satt.

Blomrabatter och flerariga véxter som
frukttrad och barbuskar placeras forst. Bade
trad och buskar ska ju sta pa samma plats i
manga ar och da maste de fran borjan pla-
ceras sa att de passar ihop med de 6vriga
koksvéxterna.

Med blomrabatterna dr det samma sak.
Ofta blandar man bade perenner, [6kvaxter
och ettariga véxter i rabatterna och darfor
bor platsen for dem bestammas en gang for
alla. I gronsakslandet ska man daremot lata
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de olika sorterna byta plats varje ar. Man
tillampar s k vaxelbruk.

Det dr bra att placera trad, buskar och
blomrabatter sa att de omger gronsakslan-
det. Bilden ger ett exempel pa hur det kan
se ut. De flerdriga vdxterna ger dessutom
bra gransmarkering mot grannarna. Men
kom ihag att bade trad och buskar véxer sig
stora sa smaningom. De far inte sittas sa
ndra gransen att de vdxer in Gver grannens
lott.
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Exempel pa hur en odlingslott kan disponeras.

@ Sittplats med
redskapsldda.

Frukttrdd, barbuskar och blomrabatter har fasta
platser och omger grénsakslandet.




Om sdngar och
gangar far de har
maditten blir det
latt att arbeta.
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Sangar eller rader?

Du kan dela in landet i ca 80 cm breda
odlingssdngar som skiljs at av 30-35 cm
breda gangar. Eller ocksa kan du odla i
rader 6ver hela ytan.

Odlingssangar har flera fordelar. Det ar
lattare att planera sin odling nar landet ar
uppdelat i mindre bitar. Odlar du pa sdng
blir det ocksa naturliga “trafikleder” i lan-
det. Har du radodling frestas du latt att
trampa lite Overallt. Da packas jorden till sa
smaningom och det vaxer samre. Sarskilt
lerjordar har latt for att bli tillpackade.

Breddmattet 80-100 cm for sdngarna
gor det bekvamt att arbeta fran gangarna.
Du nar halva sdngen fran ena sidan och
andra halvan fran den andra. Det gar latt att
sa, rensa och gallra.

En enkelsidig sdng, tex mot en vigg,
gors bara 50 cm bred av samma anledning.
Den nér du bara fran ena sidan.

Vissa sorter passar inte att odla pa sang,
t ex potatis och jordgubbar.

Kryddvaxter kan du ha i en liten ruta vid
sidan om koksvéxtlandet som pa bilden pa
sid 1.

Véxelbruk
Om samma slags gronsaker odlas pa sam-
ma stdlle ar efter ar finns det risk for s k jord-
trotthet som leder till allt samre skordar,
p g a att sjukdomar uppstar, d&ven om du
godslar.

Risken for sjukdomsangrepp minskar
med vaxelbruk. Den besvirliga klumprot-
sjukan pa kal har exempelvis inte lika latt

att angripa kdlen om du flyttar den till ny
jord varje ar. Det dr likadant med manga
andra skadegorare, t ex nematoder och en
del insekter.

Darfor bor de olika sorterna véxla plats
varje ar. Det kan vara besvarligt att halla
reda pa om du tar varje sort for sig.

Dela darfor in gronsakerna i grupper
med liknande néringsbehov sa gar det lat-
tare att praktiskt tillampa ett enkelt vixel-
bruk.

Forst delar du in odlingsytan i fyra delar.
Pa yta 1 odlar du baljvéxter som arter, bo-
nor och grongddslingsvaxter (klover, lupin
mm).

Pa yta 2 odlas framst rotfrukter och 16kvax-
ter alt. potatis men dven dill, persilja, spe-
nat och mangold.

Pa yta 3 odlas potatis alt. [6kvaxter.

Pa yta 4 odlar du néaringskravande vaxter
som kal- och gurkvaxter, selleri och purjo.
Aven sallat och andra korgblommiga véx-
ter kan placeras har.

Ndsta ar flyttar du vaxtgrupperna i pilens
riktning pa skissen och fortsatter sa runt ar
fran ar. Férmodligen far du inte plats med
alla véxtslagen som édr foreslagna pa skis-
sen men den har gjorts for att visa var de oli-
ka vaxterna hor hemma i vaxtfoljden.

De mest naringskravande vaxterna kom-
mer dd efter baljvaxterna. Dér du odlat balj-
vaxter dr jorden kvaverik eftersom baljvax-
ter kan binda kvave direkt ur luften. En hel
del av detta kvdve stannar kvar i jorden till
aret darpa om baljvéxtrotterna brukas ner.
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Trots detta kan vaxterna pa yta 4 behova
extra godsel.

Aven andra bladgronsaker har ganska
stort behov av kvave. Daremot ska man
vara forsiktig med kvave till rotfrukter och
potatis.

Vilja sort

I hafte nr 7 "Lattodlade gronsaker”, kan du
ldsa om ett antal sorter som passar bra for
den som inte har sa stor odlingserfarenhet.
Ar du nybdrjare s& prova dig fram. Odla
manga sorter till en borjan — men bara lite
av varje. Du lar dig snart hur de olika sor-
terna ska odlas och vilka som trivs bra pa

dinjord.
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Odlar du mer dn vad som forbrukas
under sommaren, sa valj sorter som passar
de lagringsmajligheter du har. Odla tex
inte massor med rotfrukter och potatis om
du inte har nagonstans att férvara dem.

Har du daremot en frys — odla da mycket
arter, bonor, spenat eller mangold, persilja
och dill — d v s sorter som gér bra att frysa
in.

Bdde gronsaker och potatis kan lagras i
stuka. Potatis kan forvaras ganska ldnge pa
vaxtplatsen under forutsdttning att man
skdr av blasten ndr den har gulnat.

Lagom mycket

Du ldr dig efterhand hur mycket du be-
hover av de olika koksvaxterna. Har kom-
mer dnda nagra tumregler.

En potatisrad pa 10 m rymmer 30-35
plantor. Ett bra potatisar kan du fa 40-50 kg
av en vintersort dar. Men det kan ocksa bli
mindre. Tidig potatis ger inte alls lika stor
skord som vinterpotatis.

Bonor pa stor ger ocksa stor skord i for-
hallande till den yta som krdvs. Tre "bon-
hyddor” med vardera tre stérar kan ge bo-
nor som racker hela vintern for en normal-
familj.
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Odla alltid
sallat, radisor och
spenat i omgangar.
Sa med tva—tre veckors
mellanrum. Sar du for
mycket pd en gang blir det storre
skord d@n du kan ta tillvara.

Vinbarsbuskar blir mycket bordiga efter
4-5 ar. Det dr absolut tillrackligt med 3-4
buskar for ett hushall. Tank pa att vinbdrs-
buskar blir mycket vida efter nagra ar. En
buske kraver ofta mer an en m2 i utrymme.
Numera finns det vinbar pa stam i handeln.
De tar mycket mindre utrymme.

En rad hallon behdver inte mer plats dn
ca 60 cm pa bredden. Hallonplantor be-
hover stod i form av tradar pa dmse sidor
om raden. Grenarna dr svaga och bojer sig
annars latt. Hallon dr utmdrkta som grans-
markering. Hallonstddens kdppar och tra-
darbildar ett slags staket. Men kom ihag att
halla minst 1/2 meter till lottens grans.



En hallonrad kan ge skord i manga ar,
bara de tvaariga skotten, d v s de som just
burit skord, skars bort varje sensommar.

Jordgubbar planteras helst i rader med
60-70 cm mellanrum och ca 30 cm mellan
plantorna i raden. Skorda inte pa samma
plantor i mer an tre ar. Skorden minskar
efterhand, plantorna blir latt sjuka och du
bor plantera nya. Som nya plantor anvdnds
kraftiga och friska utlopare som bildas av
moderplantan.

Utnyttja ytan

Vissa koksvaxter maste odlas pa stora av-
stand eftersom de blir mycket stora nér de
ndrmar sig mognaden. Det galler bl a kal-
plantor av olika slag, majs m fl.

Mellan kalplantorna brukar det finnas
gott om plats pa férsommaren. Den ytan
kan du utnyttja for att odla snabbvéxare
som exempelvis sallat och rddisor. Du hin-
ner skorda dem langt innan kalen kraver

ren, nar
kalplan-
torna ar
smd,
finns det
plats tér
annat
mellan
dem.
Senare
tar de
upp hela
ytan.

hela ytan. Pa sa satt utnyttjar du din od-
lingsyta mer effektivt.

Odlar du vinterpotatis kan du ocksa odla
bondbdnor utan att det krdver nagot extra
utrymme. Sétt en béna mellan varannan
potatis i raderna. Potatis och bénor trivs ut-
markt tillsammans. Du hinner skérda bo-
norna langt innan det ar dags att ta upp po-
tatisen.

Plats for komposten

Till en valskatt odling hor en kompost. Den
kan ofta se en smula skrapig utdven om den
skots bra. Tank pd att placera den sé att den
inte generar grannarna.

Vill du lara dig mera om hur man utnyttjar
ett koksvaxtland med begrdnsad yta sd ef-
fektivt som méjligt kan du exempelvis ldsa
den utmérkta boken “Odla i kvadrat” av
Mel Bartholomew/Gustaf Alm, Norstedts
forlag.




