Alla véixter behéver ndringsimnen, precis som andra levande varelser.
Ndgra ndringsamnen tar vaxterna ur luften men det mesta kommer fran
jorden. Det ar jordens ndringsinnehdll som du som odlare kan paverka.
Las har om varfér och hur du ska godsla.

Det finns tva skal att godsla. Dels for att tillféra naringsamnen och dels
for att forbattra jorden med mullimnen. De flesta organiska godselme-
del har bada effekterna, handelsgodsel tillfér bara naringsamnen.

De viktigaste ndringsimnena
Exakt hur manga néringsimnen som vax-
terna behover vet man inte riktigt. Men
de foljande @mnena anses viktigast. Dér-
for kallas de makronédringsdmnen.

Kvédve (N) har storst betydelse for
tillvixten. Ar det gott om kvéve i jor-
den vaxer grenar och blad kraftigt och
fargen blir morkt gron. Véxternas celler
blir |6sa och vétskefyllda, vilket gor
dem 6mtaliga for kyla. Darfor ska
man inte godsla flerariga vaxter
med kvdve pd sensommaren och hos-
ten. Kvavebrist ger bleka och svaga plan-
tor.

Fosfor (P) gynnar bl a blomning och
fruktséttning. Brist kan ge graaktig miss-
fargning av bladen.

Kalium (K) har allméint god inverkan
pd dmnesomsdattningen och gynnar véx-
ternas avmognad (forberedelse for vin-
tern). Brist ger torra bladkanter eller gul-
fargning av bladen.

Svavel (S) medverkar vid bildandet av
dggvitedmnen. Brist upptrader mycket
sallan. Svavelfoéreningar kan forsura jor-
den.

Magnesium (Mg) ingar i klorofyllet.
Magnesiumbrist ger flammiga blad med
gula partier mellan bladnerverna.

God tillgang pa kvédve ger storvuxna
plantor. Men kvdve ar inget undermedel.
Overskott i jorden lakas ut till grundvatt-
net. Hostgodsling med kvéve férsdmrar
vdxternas formdga att klara vintern.

Kalcium (Ca) inverkar pa cellviaggar-
nas fasthet och genomsldppighet. Det
har betydelse for vaxternas férmaga att
motstd angrepp. Brist gor att toppar och
unga blad vissnar bort. Skilj pa vaxtna-
ringsamnet kalcium och kalk! Kalk hojer
pH och motverkar forsurning, forbattrar
jordstrukturen och tillfor kalcium.
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Sparamnen

Spardmnen eller mikrondringsdmnen
behdver véxterna i mindre mangder. De
viktigaste dr bor, mangan, jarn, koppar,
zink, molybden och natrium.

Brist pa bara ett naringsdmne eller fel-
aktig balans mellan vissa ndringsamnen
(t ex kalium och magnesium) kan paverka
vaxterna negativt och ge dalig skord. Alla
ndringsdmnen maste darfor finnas i jor-
den och den néring man tillfor maste vara
allsidig.

Man vet att en del véxter har sarskilt
stort behov av vissa @mnen.

Kvéavebehovet &r storst hos bladgron-
saker som kal, sallat, spenat, mangold
m fl.

Kaliumbehovet &r storst hos frukttrad,
barbuskar och rosor samt hos potatis,
mordtter, palsternackor, rotselleri, purjo
och kal.

Fosfatbehov ar stort hos alla blomster-
vaxter, kal, gurkvaxter, rabarber, selleri
och sallat.

Godselmedel
Vilka godselmedel ska man anvédnda for
att vara siker pd att vaxterna far vad de
behover?

Yrkesodlare som odlar ndgra fa kultu-
rer analyserar sin jord och anvdnder
analysresultatet for att ge varje vaxtslag
ratt ndring i ratt mangd. S noga kan
en hobbyodlare inte vara. Det kos-

tar for mycket och blir for krangligt 83

ndr man odlar manga sorter.

Detkan dnda vara bra att |ata géra en
jordanalys. Sarskilt ndr man borjar odla
pa ny jord eller ndr det vaxt daligt i
flera ar trots att jorden godslats.
Analysen ger besked om brister som
behover rattas till.

Organisk och
oorganisk godsel
Man kan dela in gédselmedlen i tva
huvudgrupper. Organisk godsel (na-
turgodsel, stallgddsel) bestar av am-
nen som harror fran véxt- eller djur-
riket. Oorganisk godsel bestar av mine-
raler som framstéllts antingen pa kemisk
vdg (konstgddsel) eller genom bearbet-
ning av naturliga bergarter (stenmjol).
Tillverkning av konstgodsel ar en

forekommer ndringsdmnena i form av
lattlosliga salter. Darfor dr de mycket latt-
tillgdngliga sa fort gddseln spritts ut och
jordens fuktighet 16st upp godselkornen.

Denna snabba verkan kan man se med
blotta 6gat om man sprider kvavegodsel
ojamnt pa en grasmatta. Efter bara nagon
vecka kan man tydligt se att graset blivit
morkare gront dar kvavet hamnat.

Det finns risk att man godslar for
mycket da man anvénder konstgodsel.
Dels kan rotterna pa kénsliga vaxter ska-
das och dels kan o6verskott av ndring
rinna ut och godsla sjdar och vattendrag.
Konstgddseln har heller inte den positiva
inverkan pa jordstrukturen som natur-
godseln har.

Konstgodsel bestar av rena naringsam-
nen som dr direkt upptagbara for véx-
terna. De tillfor daremot inget for att upp-
ratthalla en bra struktur pa jorden.

Naturgodselmedel av olika slag inne-
haller naringsdmnen i form av organiska,
mer svarlosliga foreningar. De maste
forst brytas ned med hjdlp av jordens
mikroorganismer sa att naringsamnena

energikravande process. | konstgddsel De viktigaste ndringsproducenterna.



Tang ar rikt pd kalium och ocksa mull-
dmnen. Anvénd ting om du bor néra
havet. Tang innehdller salt och bér skél-
jas innan den anvénds till klorkédnsliga
véxter.

frigdrs och kan tas upp av vaxterna. Man
kan sdga att man godslar jorden men inte
véxterna, och forbéattrar pa det sattet jor-
dens egen formaga att leverera naring till
vdxterna. Genom att gynna livet i jorden
gynnar man ocksd véxterna.

Nedbrytningen tar tid och ndringen
fran naturgodsel frigors darfor successivt
under sdsongen. Vél brunnen strorik god-
sel fran ko och hast kan ldggas ut och
vandas ner redan pa hosten pa lerjordar
och dven pa lattare jordar i trakter dar det
blir ordentlig tjdle. Honsgodsel ar mer
[attloslig och ska aldrig laggas pa hosten.

| forhallande till vikt och volym inne-
haller naturgddsel mindre mangder na-
ring an handelsgddsel. Men exempelvis
ko- och hastgddsel innehdller férutom
ndringsamnen ocksa mycket jordforbatt-
rande mulldmnen samt nyttiga mikroor-
ganismer.

Organisk godsel
Ko-, hist- och honsgodsel innehaller alla
en allsidig ndring, det vill sdga det mesta
som viéxterna behover. Honsgodseln ar
ungefdr 5 ganger mer koncentrerad dn de
andra.

Benmijol innehéller mest fosfor.

Horn- och blodmijol &r kvdverika.

Traaska och tang dr bada rika pa ka-
lium. Anvand bara aska efter rent trd, inte
efter malat eller impregnerat virke.

Algmjol ar pH-hojande. Det innehaller
en del ndring, framférallt mikronaringsam-
nen.

Det finns ocksa organiska blandgod-
selmedel av olika fabrikat.

Oorganisk godsel

Stenmjol bestar av sondermalda berg-
arter. Beroende pa bergartens samman-
sdttning kan ndringsinnehallet variera.
Adularia dr exempel pa ett kaliumrikt
stenmjol. Apatit ar ett fosforrikt mineral.

Grundgédsling

Sa har kan du grundgodsla koksvaxtlan-
detsom forberedelse for sadd och plante-
ring. (Alla mangdangivelser galler 100
kvadratmeter).

P& hosten ldgger du pa 100-200 kg val
formultnad (brunnen) stallgddsel. Godseln
fordelas val over ytan och myllas eller
gravs ner.

Godslad bark- eller torvmull ar ett al-
ternativ om det dr svart att fa tag i natur-
godsel. De ger bade mull och naring men
bryts ner langsammare dn godseln. Natu-
rell bark och torv maste kompletteras
med béde kalk och gédsel for att inte ge
ndringsbrist och forsurning. Tank pa att
torv ar en andlig resurs.

Extra sommarkvaive

Som vi tidigare ndmnt varierar ndrings-
behovet hos vixterna. Kvdve forbrukas
snabbt och darfor brukar man behéva ge
extra kvave under férsommaren till blad-
gronsaker och andra vaxter som har stort
behov av detta ndringsdamne. Det kan ges
i form av hénsgodsel, blod- eller horn-
mjol.

Godslaistallet efter skorden med stall-
godsel som myllas ner. Barvaxter, sarskilt
jordgubbar, godslas sparsamt med kvdve
under varen.

Mylla och vattna
Godsel bor alltid myllas ner i jorden. Nér
du godslar koksvaxterna med honsgod-
sel under sommaren maste du ocksa vatt-
na om det inte kommer regn direkt.
"Overgddsling” betyder inte att man
godslar for mycket. Detta uttryck pa
godselpasar och i tidningsartiklar bety-
der i stdllet att man ytgodslar en eller
flera ganger under varen och somma-
ren.

Ekologiska odlingsformer

Som en motvikt till den moderna,
storskaliga, resursslukande odlingen, ba-
serad pa handelsgddsel och kemisk



bekdmpning, har olika

ekologiska odlingsfor-

mer utvecklats. Man

satsar pa jordforbatt-

ring och gdodsling

med naturliga medel

och ett odlande som

i hogre grad utnytt-

jar jordens och vax-

ternas biologiska

egenskaper. Detta

for att inte utarma

jorden och forstéra

dess struktur. Man

ar rddd om det na-

turliga kretsloppet

och vill hushalla

varsamt med jor-

dens resurser.

Det finns

olika riktning-

ar inom den

ekologiska od-

lingen men man

ar i stort sett dver-

ens om foljande:

1. Allt organiskt avfall ska dterbordas till
jorden genom kompostering i hog el-
ler genom tackodling.

. Ingen handelsgodsel. All naringstill-
forsel sker med naturliga gédselme-
del.

. Ingen bekdmpning av ogrds eller
skadedjur med kemikaler. Ratt od-
lingsteknik och frisk jord ska ge friska
vaxter. Vissa s k naturpreparat far dock
anvandas som bekdmpningsmedel.

. Vaxelbruk, dvs grodor med olika na-
ringsbehov ska f6lja efter varandra sa
attjorden inte utarmas genom ensidig
odling. Vaxelbruk begransar ocksa
forokningen av olika skadegorare.

Jordanalys

En jordanalys ger besked om jordens
innehall av de viktigaste ndringsdmnena,
pH-véarde, mullhalt och ledningstal. Med
analysen foljer g6dslings- och jordforbatt-
ringsrad.
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Forsok att godsla fore regn. | annat fall —
vattna efter att du gédslat!

Foljande firmor och institutioner utfor
jordanalys:

AnalysCen Nordic AB
Box 9024

291 09 KRISTIANSTAD
tel. 044-28 11 00

SWECO Geolab

Box 34044

10026 STOCKHOLM
tel. 08-695 63 62

Kostnaderna for en analys varierar fran ca
400 till 600 kr (jan 2006).

Det behdvs 0,5-1 [ jord for en analys.
Ta mindre mangder jord pa flera olika
stillen och pa varierande djup mellan 5
och 20 cm. Ange vad jorden ska anvan-
das till.




